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  زنان روياروي با جنگ

  هاجر سياه رستمي
  الملل دانشجوي دكتراي حقوق بين

دسـتاورد   زنان رويـاروي بـا جنـگ   تاب ك
ميتـه  كوشش كه به كاري تحقيقاتي است ك

بررسـي و  ي صليب سرخ و بـراي  الملل بين
مسلحانه بـر زنـان   هاي درگيرياثير مطالعه ت

تـاب  كدر حقيقـت ايـن   . انجام شده است
ب يصل المللي بينته يمكهاي تلاشاز  يبخش

ت يبه وضـع نسبت جلب توجه  يسرخ برا
ه در عـين  ك ـجنـگ اسـت   هنگام زنان در 

متعـدد زنـان را   هاي ظرفيتو ها حال توانايي
مسلحانه سراسر هاي درگيريه همواره در ك

ــه عرصــه ظ ــان ب ــور رســيده اســت جه ه

نويسـنده  . نـد ك مـي  شمرد و سـتايش  ميبر
زنـان و  « ه، مدير پـروژ تاب خانم ليندسيك

تـاب قصـد   كاست و با نوشتن اين » جنگ
رويـاروي بـا   داشته است وضـعيت زنـان   

المللي قـرار   نيب جنگ را در معرض توجه
دهد تا شايد از اين رهگذر بهبودي در اين 

  .وضعيت حاصل شود
ــاب داراك بخــش  .ل اســتفصــ 4 يت

 ـد يبه معرف ـ هيباچدنخست با عنوان  دگاه ي
ب سـرخ نسـبت بـه    يصل المللي بينته يمك

وشـد تـا اثـر    ك مي پردازد و مي زنان مسئله

Charlotte Lindsey, Women Facing War, Geneva: 
International Committee of the Red Cross, 2001, 274 pages. 
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مسـلحانه بـر زنـان را    هـاي  يريدرگ يجهان
بـر ايـن بـاور    تاب كسنده ينو. ندكح يتشر

ش يافزاگذشته در پي هاي ساله در كاست 
ــمار  ــاي يريدرگش ــلحانه در سراه ــر مس س
زنــان در خــانواده و ي نقــش ســنت ،جهــان

ت زنــان در كافتــه و مشــارير ييــجامعــه تغ
 يريش چشـمگ يمسلحانه افـزا هاي درگيري

تنها گر زنان يامروزه د ،نيبنابرا. افته استي
ه ك ـ يرنظاميت غياز جمع يبخش به عنوان

ــاث ــرار گيتحــت ت ــگ ق ــدرير جن ــ ن ي تلق
در اي مستقيم  آنها به شيوهه كل، بشوند نمي
ــعمل ــاب جناكــو در ارت يات جنگــي ات ي
ت كت دارنـد، ماننـد مشـار   كمشـار  يجنگ

ــدا در ارت  ــرباز در روانـ ــان سـ ــزنـ اب كـ
ــين آنهــا  ي،شــك نســل ــدر حماهمچن  ،تي
 يشـان نقش ـ ع مردانيه و تشجيت روحيتقو

ت باعـث  كش مشارين افزايا. دارند ياساس
زنان از جنـگ شـده    پذيري بيش آسيافزا

ه ك ـاسـت   يامر پذيري بين آسياست و ا
پـرداختن   يبـرا  المللي بينتوجه و اهتمام 

  .طلبد مي به آن را
تـه  يمآغـازين ك ن اوصـاف هـدف   يبا ا

 ـن مطالعه ايب سرخ از ايصل المللي بين ن ي
ه ك ـهايي درسبا توجه به در آغاز ه كاست 

و كنـوني  مسـلحانه  هاي يرياز تجارب درگ

زنان از  پذيري بيآسي ها راهگذشته گرفته 
ــاي يريدرگ ــراكرا مســلحانه ه  يشــف و ب

ــود  ــفكيبهب ــاثي ــه يمكهــاي فعاليتر يت و ت ت
در نـد و  كاسـتفاده   ب سرخيصل المللي بين

ت فعـالان  يجلب توجه و حساس ـ بانهايت 
زنان و با بهبود ويژه  يازهايبه ن المللي بين
زنـان در   يانجام شده براهاي فعاليتت يفكي

و  يرســان كمــكت يجنــگ وضــعهنگــام 
ر جنـگ  يتـاث ه تحت كرا  يت از زنانيحما

نظـر   بـا در  .بهبـود بخشـد   انـد،  هقرار گرفت
  :تابكسنده ينو ،ن هدفيداشتن ا

 ـزنـان را تعر  يازهاين .1  ـف و تحلي ل ي
  رده است؛ك

ــوق  .2 ــينحق ــل ب ــتانه و  المل بشردوس
بـا   الملل بينمرتبط حقوق هاي  هگر شاخيد

 ـزنان مانند حقوق بشـر را تجز  مسئله ه و ي
 ـرده و حـدود پوشـش دادن ا  ك ـل يتحل ن ي
مختلـف حقـوق   هـاي   هازها توسط شاخين

  ؛ندك ي ميابيرا ارز الملل بين
ــو. 3 ــ يريتصـ ــان يواقعـ از  يو جهـ
ــاي فعاليت ــط   ه ــده توس ــام ش ــه يمكانج ت
 يزنـان قربـان   يب سرخ برايصل يالملل بين
  ؛ندك مي ميمسلحانه ترسهاي ريدرگ

 ارايـه لـي  كهـاي   هياز توص يفهرست .4
  .ندك مي
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ــش د ــدر بخ ــوز ينو ،هيباچ ــنده ح ه س
 رده وك ـتاب مشخص كمطالعه خود را در 

ــي ــگو م ــوع اي ــد موض ــان  ي ــه زن ن مطالع
به  يبخش محدودتنها هستند و  يرنظاميغ

ننــده در كت كنقــش زنــان رزمنــده و شــر
. اسـت  ات صلح اختصاص داده شـده يعمل

ــ ــن ايهمچن ــاب كن ي ــا ت ــتنه ــه بررس  يب
ــ ــانكمش ــي لات زن ــوع  م ــردازد و موض پ
ــ ــران در كمش ــام لات دخت ــگ در هنگ جن

ان و ك ـودك مسـئله ه بـه  ك يگريمطالعات د
سـرانجام   .شود ي ميپردازد بررس مي جنگ

ز ك ـزنان متمر يازهاين مطالعه بر نيه اكنيا
. »تيجنس ـ«بـر   يمبتن ـ يازهـا ياست نـه ن 

ت تصـور و انتظـار جامعـه از زن و    ينسج
 ،بـودن » مرد«ا ي» زن« كه درحاليمرد است 

. اسـت  يافراد انسـان  يو ذات يعيطب يژگيو
ــا ــه ا  ،نيبرابن ــوع مطالع ــموض ــاب كن ي ت

زنان است نه آنچـه   يو ذات يعيطب يازهاين
ن يهمچن ـ. نـد ك مي آنها تصور يجامعه برا

تـاب داده  ك يدر مورد متـدولوژ  يحيتوض
 ـا ،حين توضيا پايهبر. شده است تـاب  كن ي

 يگـذار  هيپا» ازهاين«انواع مختلف  يبر مبنا
ــت و ن  ــده اس ــايش ــان   يازه ــف زن مختل

  .اند شده بندي گروهت يبرحسب اولو

ــش دوم  ــوان  كبخ ــاب عن ــابي ت ارزي
نيازهاي جمعيـت غيرنظـامي بـا توجـه بـه      

در آغاز . خود دارد را بر وضعيت ويژه زنان
ــا ــه ي ــئلهن بخــش ب ــ مس ــزوم دسترس  يل

ت يـ ـبشردوســتانه بــه جمع  هاي ســازمان
 ـزنان به ويژهازمند، ين يرنظاميغ ا توجـه  ، ب

اشـاره شـده و    لات خـاص آنهـا  كبه مش ـ
ها دولتناظر بر تعهد  الملل بينحقوق قواعد 
هاي ســازمانبــر اجــازه دادن بــه    يمبنــ

 ـبـه جمع  يدسترس ـ يبشردوستانه بـرا  ت ي
ازمند و دادن اجـازه عبـور بـه    ين يرنظاميغ

ح شــده يبشردوســتانه تشــرهــاي  همحمولــ
  .است

زنـان در   يازهـا ين ،ن مختصريپس از ا
 يو جداگانـه بررس ـ  بندي طبقهگروه  يازده
 ،امنيت :ازده گروه عبارتند ازي نيا .اند هشد

 ،تندرستي ،سرپناه، منابع حيات ،غذا و آب
ــان  ــت و درم ــد   ،بهداش ــت از واح حماي

ــانواده ــات  ،خ ــوزش و اطلاع ــال ، آم اعم
گروهـاي اجتمـاعي و   ، مذهبي و فرهنگـي 

  .مسايل حقوقي
از  يـك هر يبررس ـ يتاب براكرد يكرو

 يه نخست به بررس ـكن است يازها اين نيا
سـپس قواعـد حقـوق     ،ازدپـرد  مي لكمش
. نـد ك مـي  ناظر بـر آن را مطالعـه   الملل بين
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 المللـي  بـين ته يمك ياربردكازآن پاسخ  پس
 ـب سـرخ بـه ا  يصـل  ي ل را معرفــكن مش ـي
 گيـري  نتيجـه در مقـام  سـرانجام  ند و ك مي
ــن ــلكات ك ــث را   يدي ــود در آن بح موج

  .دينما بندي مي جمع
تـرين  ن و مهميسـنده نخسـت  يبه نظر نو

 ـامن« ئلهمس ـاز زنـان  ين  ـز دا. اسـت  »تي د ي
 ـتواند شـامل امن  مي تين امنيسنده اينو ت ي
هاي خشونت ،ت در برابر خطراتيامن ي،فرد
 ـا انـواع تهد ي يا ذهني يكيزيف دات ماننـد  ي

 بـار و  رفتار خفـت  ،نجهكش ،د به قتليتهد
 ياز آوارگ يآزاد ي،جنسهاي خشونتانواع 
  .باشد جايي جابه يو آزاد ياجبار

 الملـل  بـين از حقوق  يمقررات متعدد
حقوق پناهندگان  ،حقوق بشر ،بشردوستانه
از زنــان در  ،يفــركي الملــل بــينو حقــوق 

 ـحما تهابرابر انـواع خشـون   . ننـد ك مـي  تي
 ـاپايه بر  ـن مقـررات با ي  يبـرا  يريد تـداب ي
  .ت زنان اتخاذ شودين امنيتام

هنگام در . است »غذا و آب« ياز بعدين
ــوع درگ ــاي يريوق ــلحانه دسترسـ ـه  يمس

بـه منـابع    ي،لكبه طور  يرنظاميت غيعجم
از . شـود  مـي  آب و غذا محدود و دشـوار 

هنگـام  مردان خـانواده در   كه معمولاًآنجا 
 رزمنـده بـه جنـگ اعـزام     به عنـوان جنگ 

خانواده  ين غذاين تاميشوند و بار سنگ مي
 يريپـذ  بيرد آس ـيگ مي به دوش زنان قرار

ت آنهـا را  ين وضعيشود و ا مي ديآنها تشد
ماننـد   تريشتر و جـد يمعرض خطرات بدر 

 الملـل  بـين حقـوق  . دهد مي ن قراريخطر م
ــتانه ــكاز  ،بشردوس ــر ممنوع ســو ي ــب ت ي

روش  يـك  بـه عنـوان   ياستفاده از گرسنگ
گر به لزوم يد يرده و از سوك تأكيد يجنگ
ــام ــذايت ــرا  ين غ ــب ب ــجمع يمناس ت ي

ژه يو ييغذا يازهاين نيز تاميو ن يرنظاميغ
رده ياردار و مادارن شزنان بخصوص زنان ب

 .ندك مي مسلحانه توجههاي يريدرگ يدر ط
پروتكل اول و  54بنگريد به مقررات ماده (

ــاده  ــه    14مـ ــاقي بـ ــل دوم الحـ پروتكـ
ــو  ــيونهاي ژن ــ )كنوانس ــناد  يمقررات از اس
 يهم به حق دسترس يمختلف حقوق بشر

 ـادامه ح يمناسب برا يبه غذا ات اشـاره  ي
تـوان بـه    مـي  ه از جملـه آنهـا  انـد ك ـ  هردك

و  ياجتمـاع  ،يحقـوق اقتصـاد  نامـه   پيمان
ــاشــاره  1966مصــوب  يفرهنگــ در . ردك

مناسـب   ين غذايحقوق پناهندگان هم تام
 ـ يجمع يبرا يافكو   بينـي  شيت پناهنـده پ

 ـامن ين هرگاه شورايهمچن .شده است ت ي
ــريتصــم ــه تح ــاديم ب ــورك يم اقتص ي ش

 ـگ مي  ـرد باي د ملاحظـات حقـوق بشـر و    ي
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م در نظر يرا در آن تحرحقوق بشردوستانه 
  .داشته باشد

و  يشــاورزكاز اعــم ( »اتيــمنــابع ح«
سومين اولويت مـورد نيـاز   ) يشاورزكريغ

و  يشـاورز كبه منابع  يسترسد .ستزنان ا
 ـا يرنظاميت غين به جمعيزم  ان راك ـن امي
 ـح يازهـا يه نك ـدهـد   مي خـود را بـا    ياتي
ن يوانـات تـأم  يح يشت و زرع و نگهدارك
 ـتن تريرده و به اك  ـب امني و  يت اجتمـاع ي

در  امـا . نـد يخود فراهم نما يبرا ياقتصاد
 يل آوارگيمسلحانه به دل يهايريدرگهنگام 
ب امــوال و يــغــارت و تخر ي،دزد ،مـردم 
زنان سرپرست خـانواده   ،يزات زندگيتجه

ت خـانواده  ين معشيتام يه براك يلياز وسا
. شوند مي ازمند هستند محروميخود به آن ن

 يبقـا  يو داشتن شغل بران اشتغال يهمچن
 .اسـت  يجامعه و مـردم ضـرور   ياقتصاد
بـر   تأكيـد بشردوستانه بـا   الملل بينحقوق 
 بـه عنـوان   يت استفاده از گرسـنگ يممنوع

 يايب اشيردن تخركمنوع ي، مروش جنگ
ماننـد   يرنظـام يت غيجمع يبقا يلازم برا

از يـــو امثـــال آن ن يشـــاورزكهـــاي نيزم
از . نـد ك مـي  نيرا تـام  يرنظـام يت غيجمع
ردن ك ـگر حقوق بشر هم با مقـرر  يد يسو

 يبــه غــذا يماننــد حــق دسترســ يحقــوق

و علاوه بر آنهـا   يت فرديحق امن ،مناسب
از  يبردار و حق بهره يت شخصكيحق مال

ون حقوق ينوانسك حق داشتن شغل در ،آن
بــر حــق  يو فرهنگــ ياجتمــاع ي،اقتصــاد

بـه داشـتن منـابع لازم     يرنظاميت غيجمع
  .ندك تأكيد ميود ات خيح يبرا

ه بـه آن  ك ـنياز ديگري اسـت   »سرپناه«
ســرپناه شــامل   .پرداختــه شــده اســت  

 يليمانند چادر و وسـا  يا هياول يساختارها
. ل گرمـازا اسـت  يپتـو و وسـا   ،مانند لباس

حفـظ   ياز به لباس مناسب بـرا يسنده نينو
ن يز در ايت شأن افراد را نيو رعا تندرستي
ــه  ــ بنــدي طبقــهمقول حقــوق . رده اســتك

ه ك ـنـد  ك تأكيـد مـي  بشردوستانه  الملل بين
وقــوع  هنگــام  در  يرنظــام يت غيـ ـجمع
 ـمسلحانه نبا يريدرگ  كد مجبـور بـه تـر   ي
 ـن خـود شـوند و اگـر ا   كمس  ـن جمعي ت ي

هنگـام  لات لازم در يد از تسهيآواره شد با
. مند شوند از خانواده بهره يو دور يآوارگ

ــ ــوق  يهمچن ــاس حق ــينن براس ــل ب  المل
اس مناسـب جـزو فهرسـت    بشردوستانه لب
 يرنظـام يت غيجمع يبرا يملزومات امداد

ــاده (اســت  ــه م ــد ب كنوانســيون  23بنگري
ــاده   ــو و م ــارم ژن ــل  70چه ــم پروتك يك

داشـتن   نيزدگاه حقوق بشر ياز د. )الحاقي
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 ياستانداردهاكمترين پوشش مناسب جزو 
ر و برخـورد  يتحقاز ه مانع كاست  يزندگ

  .با افراد بشر است يرانسانيغ
منظـور از  . است» تندرستي«ياز بعدي ن

ــتي  ــآمتندرس ــا يا زهي ــمياز آس  ي،ش جس
مـار  ياسـت و صـرف ب   يو اجتمـاع  يروان

ــودن . شــود نمــي محســوبتندرســتي  ،نب
 يش اجتماعيزنان مشتمل بر آساتندرستي 
واســطه ه ه بــكــآنهاســت  يو جســمان

و  يزنـدگ  يو اقتصـاد  ياس ـيسهاي  هنيزم
 نيــيآنهــا تع يســتيزهــاي ويژگين يهمچنــ
ــابرا. شــود مــي ــر يــن حمايبن ت از حــق ب

ماننـد   يگـر يد يازهاين نيبه تامتندرستي 
 ي،دنيدر دسترس بـودن غـذا و آب آشـام   

و  يزات بهداشــتيــســرپناه مناســب و تجه
و  يموانــع فرهنگــ. وابســته اســت يمنــيا

 ،عدم آموزش مناسـب زنـان  مانند ( يمذهب
زنـان و   يلات لازم بـرا ين تسـه يب كيكتف

ــزوم مرا ــردان و ل ــان توســط م قبــت از زن
ــانع كاز  يدر برخــ) پرســنل زن شــورها م

ــه تســه يدسترســ ــان ب  يلات بهداشــتيزن
هــا درگيريمناســب اســت و هنگــام وقــوع 

 لات بدتريمبود ملزومات و تسهكسبب  به
 ـا. شـود  مي ه زنـان  ك ـاسـت   ين در حـال ي
شــتر در يب ،يجســمهــاي ويژگيخــاطر  بــه

ــرض ب ــاريمع ــ( يم ــژه ب ــاي يماريبه وي ه
ــان و ــه زا مخصــوص زن ــوط ب ) مــانيمرب

بــه خــاطر  گذشــتههاي ســالهســتند و در 
هاي درگيريدر  يجنسهاي خشونتگسترش 

 ـا يمـار ين بيآفر مسلحانه با خطر مرگ دز ي
  .اند شدهرو  روبههم 

ــوق  ــيندر حق ــل ب ــتانه  المل بشردوس
ه بـه لـزوم   ك ـهسـتند   يگونـاگون مقررات 
ســرپناه و  ،ان بــه غــذايــرنظاميغ يدسترســ

ــه  ــاس مناســب و تس ــتلايلب و  يت بهداش
 كيو بر لزوم احترام به پرسنل پزش يدرمان

. انـد  ردهك ـ تأكيدت حمله به آنها يو ممنوع
ــ ــانن يهمچن ــه  پيم ــوق اقتصــادنام   ي،حق
 يمنـد  حـق بهـره   نيـز  يو فرهنگ ياجتماع

ــه افــراد از بــالاتر    ين اســتانداردهايهم
رده ك ـرا اعـلام   يو روح يت جسمبهداش
  .است

تـــه يمكت يـــاز فعال يبخـــش بزرگـــ
 يشــورهاكب ســرخ در يصــل المللــي بــين
هـاي  مراقبت ارايـه  مسـئله ر جنـگ بـه   يدرگ
تندرسـتي   يو تلاش جهت ارتقـا  كيپزش

ن راســتا يــاختصــاص دارد و در اها انســان
ت يبا توجه بـه وضـع  گوناگوني هاي فعاليت

آنهـا صـورت    يژه زنـان و نقـش مـادر   يو
  .گرفته است



  

 
ين
ت ب

العا
 مط

امه
صلن

ف
 

ي 
ملل

ال
 /

ره 
شما

6  /
23

0
  

هم جزو نيازهـاي   »بهداشت و درمان«
ــت  ــت اس ــت و   .پراهمي ــور از بهداش منظ

 يه بـرا كاست هايي فعاليتا يط يشرا ،درمان
ها انسـان  يمـار ياز ب يريو جلـوگ تندرستي 

 ـگ مي صورت يو گروه يطور فرد هب  .ردي
خود به  يحفظ بهداشت شخص يزنان برا

 ـن يل بهداشـت يوسا  ـانبـود  از دارنـد و  ي ن ي
 يلكآنها و به طور  يماريملزومات باعث ب

براي . ر خواهد شديگ همههاي يماريوع بيش
 يزنـان بـرا  هـا  از فرهنگ ياريدر بسنمونه 
و  يخصوص يانكاز به ميخود ن يشستشو

ن يحـال اگـر چن ـ  . از مـردان دارنـد   يجدا
در نظـر   زنـان  يجنگ براهنگام در  يانكم

مبود مانع استحمام آنهـا  كن يگرفته نشود ا
 ـگ همههاي يماريجه باعث بروز بيو در نت ر ي

 يازهـا يوجـه بـه ن  ت ،نيبنـابرا . خواهد شد
 ـزنان و اختصاص لـوازم و تجه ويژه  زات ي

حفـظ   يبه آنها بـرا  يبهداشت يافكلازم و 
. اسـت  يضـرور  يو جمع ـ يسلامت فرد

همان مقررات حقوق بشردوستانه و حقوق 
بــه ها انســان يه بــر لــزوم دسترســكــبشــر 

بـا توجـه بـه     يلات بهداشـت يتسهكمترين 
 ـت ويوضع  ـپردازنـد در ا  مـي  ژه زنـان ي ن ي
 المللــي بــينتــه يمكهــم صــادقند و  مــورد

ه در كگوناگوني هاي فعاليتب سرخ در يصل

ر جنگ مانند افغانسـتان و  يدرگ يشورهاك
ن يتـام  يداشـته همـواره بـرا    يمور شرقيت

ده يوشكزنان  يلازم برا يلات بهداشتيتسه
  .است
نياز بنياديني است  »خانواده ت ازيحما«

توانـد مبنـاي تـامين نيازهـاي مهـم       مي هك
 ـحما .گري باشددي ت از واحـد خـانواده   ي
ش ين در تـامين رفـاه و آسـا   ياديبن يتياهم

 يت بخصوص براين حمايا. خانواده دارد
 ـز. ار مهـم اسـت  يان بسكودك  ،را مراقبـت ي

ه آنهــا كــرا  كــيمكت و يــحما ،آمــوزش
نـد  ك مي آنها فراهم يازمند آن هستند براين

ش يبر آسـا  يميان اثر مستقكودكش يو آسا
 بارهـا جنـگ  هنگـام  در . ا داردمادران آنه ـ

از هـم  ها  هخانواد يه اعضاكافتد  مي اتفاق
 ـا. افتنـد  مي دور  ـبـه دل  يين جـدا ي ل دور ي

م يتصـم  ،جنـگ  يشدن مردان خانواده برا
 يبـرا  ييخـانواده بـه جـدا    يخود اعضـا 

افتد و  مي اهش خطرات و امثال آن اتفاقك
چ يخــانواده هــ يدر اغلــب مــوارد اعضــا

  .ارندگر نديديكاز  يخبر
بشردوسـتانه از سـه    الملـل  بـين حقوق 

ي ريجلــوگهــا  هخــانواد يق از تلاشــيــطر
 ـ دوبـاره   يبـا برقـرار   :ندك مي ن يارتبـاط ب

ه بر اثر جنـگ از هـم   كها  هخانواد ياعضا
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شـده   گـم  ياعضـا  يجستجو اند، هجدا شد
 ياعضــادوبــاره  يو گــردآورهــا  هخــانواد
  .ها خانواده

 يبشردوسـتانه بـرا   الملـل  بـين حقوق 
ــرارب ــاره  يرق  ــدوب ــاط ب ــايارتب  ين اعض

ه بـر اثـر جنـگ از هـم جـدا      كها  هخانواد
 ييه جـدا ك ـنـد  ك مي اعلامنخست اند  هشد

ل آنها ممنوع يبرخلاف مها  هخانواد ياعضا
ــت ــه . اس ــدا  دردوم اينك ــورت ج  ييص
نـد  ك مـي  را ملـزم ها دولتها  هخانواد ياعضا
 ياعضـا دوباره  يگردآور ير لازم برايتداب

ــانواد ــا هخ ــاذ  ه ــد و كاتخ ــه نن ــوم اينك س
دوبـــاره  يبرقـــرار يرا بـــرا يلاتيتســـه

  .نندكفراهم  يارتباطات خانوادگ
 ـه دلاكن به محض آنيهمچن  ـيل امني  يت

خـانواده از هـم    ياعضـا  ييه باعث جداك
 ـشده بود مرتفـع شـوند و مخاصـمه پا    ان ي

دور  يسـت يخـانواده با  يابد دوباره اعضـا ي
 يزنـان  ين ضرورت برايا. هم جمع شوند

خانواده خود دور  يه از فرزندان و اعضاك
ن جهت تحت استرس و فشار يشده و از ا

  .ان استيشتر نمايهستند ب يميدا يروان
نيـز مـورد نيـاز     »آموزش و اطلاعات«

 ـباها همـه انسـان   .زنان است هنگـام  د در ي
ل يلازم را در مـورد مسـا   يجنگ آموزشها

و هــا نيز خطــر ميــو ن يو درمــان يبهداشــت
ن يهمچن ـ. نندكافت يدر ييرآمدزادي ها راه

ن تـوان  يه به آنها اك يد به اطلاعاتيزنان با
حقوق خود  ،تيمورد امن ه دركدهد  مي را

ــه  يو نحــوه دسترســ و آمــوزش  كمــكب
داشته  يدسترس ،رنديآگاهانه بگ يماتيتصم
  .باشند

شــتر بــر  يدر حقــوق بشردوســتانه ب 
ان و يز آمـوزش زنـدان  يان و نكودكآموزش 

ز شـده  ك ـآوارگان تمرهاي  هوگانان اردكسا
 ه ويــژهامــا اســناد حقــوق بشــر بــ. اســت
و  ياجتمـاع  ي،قـوق اقتصـاد  نامـه ح  پيمان
ه افراد بشـر  يلكبر حق بر آموزش  يفرهنگ
 10ن مــاده يهمچنــ. رده اســتكــح يتصــر

 ،ٍه زنانيعلمنع هرگونه نابرابري ون ينوانسك
ه زنان را يعل يآموزشهاي نابرابريه يلكرفع 

  .ده استرك بيني شيپ
ــر در يدر زم ــه حــق ب ــت و ين ــهاف  اراي

ــر  ــوق بش ــررات حق ــم مق ــات ه  ياطلاع
ــ ــژه  هب ــانوي ــه  پيم ــوق اقتصــادنام  ،يحق

ــاع ــ ياجتم ــر يو فرهنگ ــتر و يح بيتص ش
  .دارند يمؤثرتر
ــزوم  »يو مــذهب ياعمــال فرهنگــ« و ل

خـود نيـاز    ،داشتن آزادي انجام اين اعمال
 يازمنـد آزاد يهمـه افـراد ن  . ديگري اسـت 
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آوردن  و بـه جـا   يام آداب مذهبانج يبرا
البتــه در . رســوم و عــادات خــود هســتند

 يه مضـمون ك ـهـايي  جنگه ويژه و بها جنگ
همـه   بـاً يه تقرك ـخـاطر آن ه دارند ب يمذهب

مـردان   ،از مـردان هسـتند   يرهبران مـذهب 
انجـام   يشتر در معرض خطر سلب آزاديب

هستند امـا زنـان    يو فرهنگ ياعمال مذهب
ت مسلحانه به خاطر مخاصماهنگام ز در ين

 ـرفت و آمـد   ينداشتن آزاد و  يا آوارگ ـي
 ـنداشتن سرپناه مناسب از ا ن حـق خـود   ي

  .شوند مي محروم
ــوق  ــينحق ــل ب ــه   المل ــتانه ب بشردوس

 ـمختلـف از جملـه حما  هـاي   هشيو ت از ي
 ،ضيهمه افراد بدون تبع ـ يمذهبهاي يآزاد
در  يت از حـق انجـام اعمـال مـذهب    يحما

انجـام اعمـال    يط و هرجا از آزاديهرشرا
ن مقـررات  يهمچن. ندك مي تيحما يمذهب

همـه   يمند بر بهره تأكيدحقوق بشر هم با 
گونـه   چيه حقوق بشر بـدون ه ـ يلكافراد از 

افـراد از   يمنـد  بر بهره تأكيدز يض و نيتبع
 ـن حـق حما ياز ا يمذهب يآزاد رده ك ـت ي
 .است

هـم در   »ياجتمـاع هـاي   هيل گروكتش«
 ـا. جنگ مورد نيـاز اسـت  هنگام  تـه  كن ني

 ،جوامـع از  ياريه در بسكثابت شده است 

نـه تنهـا    ياجتمـاع هـاي   هو علقها تيمسئول
ننـد  ك مـي  فـا يا يقدرتمنـد  ينقش اجتماع

ه ك ـننـد  ك مـي  جـاد يا يتيه حمـا كه شبكبل
 لكمهـم از سـاختار جامعـه را ش ـ    يبخش
 ياجتماعهاي  هنقش زنان در گرو .دهند مي

 ـه آنهـا از ا ك ـ يتيو حما  ـن طري  سـب كق ي
ــي ــل مهمـ ـ ك م ــد عوام ــاز در ينن  يبازس

. پس از جنگ هستند ياجتماع يساختارها
در ه ويژه بهايي  هكن شبيجاد چنين ايبنابرا

 ـزده با بحـران  يشورهاك . ق شـود يد تشـو ي
هرچند حقوق بشردوستانه و حقـوق بشـر   

 ـدر ا طبعبه  تـه  يمكتند امـا  كنـه سـا  ين زمي
 يردهـا كب سـرخ در عمل يصـل  المللي بين

 ـحما ياجتمـاع هـاي   هن گرويخود از ا  تي
  .ندك مي

برخـي   ارايـه و لـزوم   »يل حقوقيمسا«
ه ك ـخدمات حقوقي آخرين نيـازي اسـت   

 ـتحـت ا  .نويسنده به آن پرداخته اسـت  ن ي
از زنـان در نظـر گرفتـه شـده     يعنوان دو ن

 ـاز به داشتن اسـناد هو ينخست ن :است ت ي
داشتن . شناسنامه و گذرنامه انندم يشخص

 ـ هنگـام  ن اسـناد در  يا  يآزاد يراجنـگ ب
 ي،اجتمـاع  يهـا كمكافت يدر ،رفت و آمد

افـراد   ييشناسـا  يل ـكثبت نام و بـه طـور   
ه بر اثـر  ك يزنان كه درحالي. ضرورت دارد
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جنگ آواره شده و شوهرانشان را از دست 
ــد  هداد ــاز اان ــار مشـ ـ ي ــت دچ  لكن جه
از  ياريه در بس ـك ـنيابـه ويـژه    ،شـوند  مي
ــك ــورها بعض ــ يش ــناد شخص ــد  ياس مانن

 مسـتقل صـادر  به طور زنان  يبراگذرنامه 
ه ك ـرده است كشنهاد يسنده پينو. شود نمي
ــرا ــرفــع ا يب ل ســند مســافرت كن مشــي
ب يصـل  المللـي  بـين تـه  يمكاي توسط  ژهيو

  .شود ييه و شناسايسرخ ته
 يدسترس مسئلهاز ديگر در اين قضيه ين

ــه راه ــاي حل ب ــوقه ــؤثر حق در  .اســت يم
ــ ــان از   كاز  ياريبس ــا زن ــه تنه ــورها ن ش
برابر با مـردان برخـوردار    يت حقوقيوضع

 يآمـوزش لازم هـم بـرا    يه حتكستند بلين
 افـت يخـود در  كبه حقـوق انـد   يدسترس
 ـجنگ زنان نهنگام در . نندك نمي از دارنـد  ي
ــ ــاكمكه كـ ــوق يهـ ــرا يحقـ  يلازم را بـ

ه آنهـا  يه علكيي ها هبا سوءاستفادرويارويي 
زنـان   ،نيبنابرا. نندكافت يشود در مي انجام

از  يجنـگ بـه نحـو مناسـب    هنگام  د دريبا
حقوق خـود مطلـع شـوند و تـلاش لازم     

ه زنــان از مشــاوره و كــنين ايتضــم يبــرا
لازم برخوردار شده و به  يحقوقهاي كمك
صـورت  انـد   هداشـت  يل صالح دسترس ـكيو
  .رديگ

ــوق  ــينحق ــل ب ــتانه در  المل بشردوس
 هاينين تضميبر لزوم تام يمقررات متعدد

ــا ــ ييقض ــركيهاي يدگيدر رس ــرا يف  يب
رده ك ـ تأكيـد ان مخاصمات مسلحانه يقربان

 المللـي  بين يفركيوان ياست و اساسنامه د
ــض ا ــنق ــمي ــن را جناين تض ــي  يت جنگ

ــده اســت ــابرا. خوان ــزوم تعق ،نيبن ــل ب ي
 يات جنگ ـياب جناكاشخاص متهم به ارت

 ـها افت غرامـت از مـدت  يو حق بر در ش يپ
بشردوستانه بوده  الملل بيناز حقوق  ييجز

حـل   بـه راه  ين حق دسترس ـينهمچ. است
ح يمناسب در اسناد حقوق بشر هـم تصـر  

حقوق  المللي بيننامه  پيمانهم . شده است
و هـم   )2مـاده   3در بند ( ياسيو س يمدن
 ماننـد حقـوق بشـر    يا اسناد منطقـه  يبرخ
 كحقـوق بشـر تـدار    ييون اروپـا ينوانسك

نقض حقوق منـدرج   يمؤثر براهاي كار راه
  .اند خواستهها ولتدن اسناد را از يدر ا
ه در حـين بررسـي ديـدگاه    ك ـاي  تهكن

لات زنـان در  كنويسنده بـه نيازهـا و مش ـ  
توجـه وي   تاب مشهود اسـت كجاي  جاي

و مذاهب در جوامع ها به گوناگوني فرهنگ
مختلف و تـاثير ايـن گونـاگوني بـر نـوع      

بـراي مثـال   . نيازها و نحوه تامين آنهاست
ه ك ـ و موانع مذهبي و فرهنگيها محدوديت
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در جوامـــع مختلـــف بـــراي حضـــور و 
مختلف هاي فعاليتت زنان در عرصه كمشار

اجتماعي وجود دارد از نظر نويسـنده دور  
ــت ــده اسـ ــهكايـــن ن. نمانـ ــنجي و  تـ سـ

گرايــي نويســنده باعــث شــده تــا  واقعيــت
مطالب وي اختصاص به منطقه جغرافيايي 
خاصــي نداشــته باشــد و پيشــنهادات وي 

اسـر جهـان   براي حمايـت از زنـان در سر  
ه ك ـاي اسـت   تـه كاين ن. قابل استفاده باشد

مشهود  باخترزمينمتر در آثار نويسندگان ك
توجـه   ،و خواننده با مطالعه اين آثار است

ــوزه   ــه آنچــه در ح ــنده را ب صــرف نويس
گذرد و موجـب   مي جغرافيايي زندگي وي

وي بــراي ســاير هــاي  هارآمــدي توصــيكنا
  .يابد ميشود، در مي شورهاك

ه بـه  ك ـررسي نيازهـاي زنـان   پس از ب
نويسنده  اند، هتفصيل بررسي شد و كيكتف

دسـتگيري  در بخش سوم به سراغ موضوع 
 مسـلحانه هاي درگيري هنگامو بازداشت در 

ــي ــرود  م ــود  ك ــراي بهب ــه آن ب ــه ب ه توج
وضعيت زنان روياروي با جنگ ضـرورت  

 يعمـوم  يازهاين بخش با مطالعه نيا. دارد
شود  مي د آغازشون مي ه بازداشتك يسانك

ازها بر ين نيو پس از آن به مطالعه اثرات ا
ــ ــان و همچن ــان يازهــاين نيزن  خــاص زن

ه يــت اوليقــت مســئوليدر حق. پــردازد مــي
عهـده  شـدگان بر  بازداشـت  يازهـا ين نيتام
ه دولـت بـه   ك ـ ياست اما در صورتها دولت

 المللي بينهاي سازمانند كتعهد خود عمل ن
فه خواهند ين وظيدار ا عهده يحكومتريو غ

ــد ــوق  .ش ــل بــينحق بشردوســتانه  المل
 يالحـاق هـاي  لكدر مقررات پروت ويژه به ـ

از  ين برخيو همچن ـ  ژنو يونهاينوانسكبه 
به نام  يسند به ويژهـ  ياسناد حقوق بشر

رفتـار بـا    يقواعـد اسـتاندارد بـرا   كمترين 
نگره ملل متحد كن يان مصوب نخستيزندان

ــ يريشــگيدر مــورد پ ــا از جــرم و رفت ار ب
بـه  هـا  دولتبر تعهد  ـ  1955سال  ، مجرمان
شــدگان و رفتــار  بازداشــت يازهــايرفــع ن
  .اند ردهكح يبا آنها تصر يانسان
 گفتـه  يبـه هـر فـرد   » شـده  بازداشت«
ننـده بـه   ك ه توسط مقام بازداشتكشود  مي

 مه شده باشـد كه محاچ ؛زندان افتاده باشد
تواننـد   مـي  شدگان بازداشت ،نيبنابرا. ا نهي
ه ك ـت ياشخاص مورد حما ي،ران جنگيسا

ب دولت يتحت تعق ،اب جرمكل ارتيبه دل
ه مشــمول كــ ياشخاصــ ،اشــغالگر هســتند

ستند اما بـه  يننخست از دو عنوان  يك چيه
ن يو همچناند  هر شديدستگ يل جاسوسيدل

م ياب جـرا كل ارتيه به دلك يهمه اشخاص
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مسـلحانه  هاي يريرمرتبط با درگيو غ يعاد
  .باشد ،اند هبازداشت شد

ب سرخ براسـاس  يصل المللي بينته يمك
شـدگان   ان و بازداشتيفه خود با زندانيوظ

نــد و در ملاقــات بــا زنــان ك مــي ملاقــات
ت خـاص  يشـده وضـع   و بازداشت يزندان

اغلـب  . دهـد  مـي  زنان را مورد توجه قرار
 ـبه دلا يزنان زندان  يو مـذهب  يل فرهنگ ـي

لات خــود را بــا كدهنــد مشــ مــي حيتــرج
ــا ــدگان زن در مكدين و بازدبازرس ــنن ان ي

ب سـرخ  يصـل  المللي بينته يمكبگذارند و 
  .ته توجه داردكن نيهمواره به ا

ــه ترت  ــس از آن بـ ــپـ ــايب نيـ  يازهـ
شمرد و در مـورد   ميشدگان را بر بازداشت
 :ازها عبارتند ازين نيا. دهد مي حيآنها توض

 ـرفتـار و امن  ،شـدگان  ان بازداشتكاس  ،تي
هـاي  و مراقبتتي تندرس ـ ،ط بازداشـت يشرا

 دوبـــاره يبهداشـــت، برقـــرار كي،پزشـــ
ــو حما يارتباطــات خــانوادگ ــت از اي ن ي

ــاط ــ ،ارتب ــ ي،آموزشــهــاي  هبرنام و  يارك
اسـناد   ي،و فرهنگ ـ ياعمال مذهب ،يحيتفر

 ـا. ييقضا هاينيو تضم يشخص ازهـا  ين ني
ه در ك ـ يعمـوم  يازهايبا ن كيات مشتركن

ــ ــا  يش بررســيبخــش پ ــد ام شــدند دارن
 يـك هر شدگان در بازداشت ژهيت ويوضع

مثـال   يبـرا . از آنها مورد توجه بوده است
ــدار  ــا محــل نگه ــ يدر رابطــه ب ان كو اس

جـدا   ين محليشدگان به لزوم تام بازداشت
شـدگان زن توجـه    بازداشت ياز مردان برا

ت يــ ـشـــده و در مـــورد رفتـــار و امن  
 الملـل  بينشدگان مقررات حقوق  بازداشت

ن يننده به تـام ك ناظر به تعهد مقام بازداشت
لزوم نظارت بر  ،ت زنان بازداشت شدهيامن

زنان بازداشـت شـده توسـط زنـدانبان زن     
از  يكدر هر. مورد توجه قرار گرفته است

 الملـل  بـين ن مباحـث مقـررات حقـوق    يا
 يـك بشردوستانه و حقوق بشر ناظر بـه هر 

  .اند شده يبررس ،نياز عناو
 گيـري  نتيجـه بخـش پايـاني كتـاب بـه     

ــه اســتاختصــاص يا ــادر . فت ن بخــش ي
ن يه هدف از اكرده است كسنده اعلام ينو

 ـدن به سـه هـدف ذ  يرس پژوهش ل بـوده  ي
ه گرفتـار  ك ـ يزنـان  يازهـا ين نيـي تع :است
ــد، همســلحانه شــدهــاي يريدرگ ــه  ان مطالع

بشردوسـتانه و   الملـل  بـين مقررات حقوق 
ــه منظــور ارز درجــه  يابيــحقــوق بشــر ب

و  آورنـد  مـي  ه از زنان به عمـل ك يتيحما
 ـاز پاسـخ عمل  يل ـك يريم تصـو يترس  ياتي
 يازهـا يب سرخ بـه ن يصل المللي بينته يمك

  .اند ر جنگ قرار گرفتهيه تحت تاثك يزنان
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 ـز اك ـه تمرك ـند ك تأكيد ميسنده ينو ن ي
ــر ن پــژوهش ــه  يازهــايب ــان اســت و ن زن

 ـه اك ـنيگر ايآنها و د» حقوق«  پـژوهش ن ي
ه ك ـ يت زنـان يازها و وضعيبه مطالعه نتنها 
ه ك ـپـردازد بل  انـد نمـي   هجنگ شـد  يقربان

ي و بررس ـمطالعـه  همـه زنـان را    يازهاين
سنده معتقـد اسـت   يقت نويدر حق. ندك مي
با مفهـوم واژه   »ريپذ بيآس«واژه  يه معناك
مورد زنـان متفـاوت اسـت و     در» يقربان«

مـورد توجـه اسـت    پـژوهش  ن يآنچه در ا
ايـن بخـش    در. زنان است» پذيري بيآس«
رده است كته مهم توجه كنسنده به اين ينو
مسـلحانه از  هـاي  يريل درگكر ش ـيي ـه تغك

 انيرنظاميباعث شده غ يبه داخل المللي بين
 ـقربان يل به گروه اصليتبد هـاي  يريان درگي

  .شوند مسلحانه
مــا را بــه  پــژوهشن يــامـا مجموعــه ا 

 هك ـد كن ـ مـي  رهنمـون پرسـش  ن يسمت ا
 ـرنظاميان غيم كيكم تفيتوان مي چگونه« ان ي

ن ينده تضـم يآ يان را در جنگهاو رزمندگ
ه از گسـترش روزافـزون   ك ـ يم به نحوينك

هـدف   يعن ـي» شـود؟ ي ريخشونت جلـوگ 
ن يتضـم  يتـلاش بـرا   پـژوهش ن يا يينها
  .استها ت بهتر از همه انسانيحما

ت يل وضــعيــســنده بــه تحليســپس نو
 ـحما يموجود بـرا  المللي بين  ت از زنـان ي
 را مطـرح پرسش كليـدي  ن يپردازد و ا مي
ت ينه حمايه در زمك يصيه آيا نقاكند ك مي

مسلحانه وجود دارد هاي درگيرياز زنان در 
ن يمبـود قـوان  كاز نقص مقـررات و   يناش

ــاســت  ــأ دي ــريا منش ــندهينو. دارد يگ  س
 به ويژهـ ه حقوق  كمعتقد است  درستي به

بشردوسـتانه و حقـوق    الملـل  بـين حقوق 
از زنـان در   يافكمناسب و  يتيحما ـ بشر

ــايدرگيري ــ ،مســلحانه ه و  ياعــم از داخل
آنها را  يازهايبه عمل آورده و ن المللي بين

 ـا البتـه در . دهـد  مـي  پوشـش  يبه خوب ن ي
هـم  هايي كاسـتي و هـا  خلل يپوشش حقـوق 

 مسـئله شـتر مربـوط بـه    يه بك ـوجود دارد 
 ياجبـار  يبازگشت به وطن پس از آوارگ

اما  .شوند ي ميت شخصياسناد هو مسئلهو 
مناسب  ،ق از زنانت حقويدر مجموع حما

ه در كهايي كاستيقت يحق در. امل استكو 
شـتر مربـوط   يت از زنان وجود دارد بيحما

آنهاسـت نـه    ين و اجرايبه احترام به قوان
بـراي نمونـه   . يمربوط به خود نظام حقوق

ت يه از زنان حماك يدر مورد نقض قواعد
ه كتوان گفت  مي آورند مي به عمل يكيزيف

 ـاز عـدم تما  يناش ،تخلفات موجود ل بـه  ي
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 يان اجـرا ك ـقواعد است نه عدم ام ياجرا
 ارايـه ه در ك ـ يلاتكمبودها و مشكا ي ؛آنها
از  يبشردوستانه وجود دارد ناش ـهاي كمك
ل يــعــدم تما ،انــاتكمبــود بودجــه و امك
و  كم ـكافـت  ير جنگ بـه در يشور درگك
نـه   ،بشردوستانه اسـت هاي سازمان يوتاهك

  .يوقاز نقص قواعد و مقررات حق يناش
هـم وجـود دارد و    يگريل دكالبته مش

از قواعـد   يبرخ ـ يآن دشوار بـودن اجـرا  
هـاي  يريدر درگبراي نمونـه  . است يحقوق

 ـ كيـك اصل تف يد اجرايمسلحانه جد ن يب
  .ار دشوار استيان بسيان و نظاميرنظاميغ

و  يوجود قواعد حقـوق  مسئلهنار كدر 
هاي ســميانكم مســئله ،ت آنهــايــلــزوم رعا

مجـازات تخلفـات هـم     حقـوق و  ياجرا
 ـياهم يدارا قواعد ين اجرايتضم يبرا  يت
هاي ســالاســت و خوشــبختانه در  ياتيــح
ــاخ ــرفتهاير پي ــ يش ــتعق در يبزرگ ب و ي

و در جبـران   ياران جنگ ـك ـتيمجازات جنا
حاصل ها ان جنگيوارده بر قربان تهايخسار

  .شده است
بـا  «ه ك ـن است يتاب اكپرسش پاياني 

ب سـرخ  يصل يالملل بينته يمكن اوصاف يا
توانــد انجــام دهــد تــا  يي مــيارهــاكچــه 

ه حقوق به زنان اعطا كرا  يتيحمابيشترين 

به نظـر   »د؟ين نمايرده است اجرا و تضمك
تــه يمكه كــ ياركــن يســنده نخســت ينو
تواند انجام دهد  مي ب سرخيصل المللي بين

 يروهـا يردن همه نكآگاه  يادامه تلاش برا
ــوق    ــررات حق ــلح از مق ــينمس ــل ب  المل

ــر اجــرا  ــتانه و نظــارت ب ــا يبشردوس ن ي
 ـتـه با يمكه ك ـنيگـر ا يد. مقررات اسـت  د ي

در سراسـر جهـان    كنيه اك يتيار حماك به
دهـد ادامـه    مي ت از زنان انجاميحما يبرا

اطلاعــات و   ،داده و بــا انجــام مطالعــه  
 ـتخصص خـود را در ا  ش ينـه افـزا  ين زمي

ردن مـردان از  ك ـنهايت با آگـاه   در دهد و
شـتر آنهـا   يت بيان حمالات خاص زنكمش

  .ندكرا از زنان جلب 
 المللــي بـين تـه  يمك ،سـنده يبـه نظـر نو  

هـاي  فعاليتش يتواند با افزا مي ب سرخيصل
خود و بخصوص آمـوزش مـوثرتر افـراد،    

از زنـان بـه عمـل     يشتر و بهتريت بيحما
 ـتواند حما مي هك يآورد و راه ت بهتـر و  ي

ــان را  ــوثرتر از زن ــم ــه ش ــاي حقي وهيب ي ق
شتر و يچه بد همانا آموزش هرينمان يتضم

بشردوستانه بـا   الملل بينحقوق تر  گسترده
  .ن استكانات ممكاز همه ام گيري بهره
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